
 

 

 
ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ - ΤΕΤΑΡΤΗ 9 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2022 

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά (μέσω Zoom) - Ώρα 18:30 
Δήλωση συμμετοχής στη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. έως τις 09-02-22 & ώρα 1μμ. 

 

ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»  
Διευθυντής: Χ. Σφοντούρης, Ρευματολόγος, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος 

Πρόεδρος: Δ. Έξαρχος, Επεμβατικός Ακτινολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  
Τμήμα Αξονικού - Μαγνητικού Τομογράφου 

 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕ ΘΕΜΑ:  

«Γυναίκα 43 ετών με ΑΥ υπό αγωγή από 20ετίας και από μηνός  
διαλείπουσα χωλότητα κάτω άκρων άμφω ίδια ΔΕ» 

 
Παρουσίαση: Γεωργούντζος Αντώνιος, Ιατρός, Ειδικευόμενος στο Ρευματολογικό Τμήμα 

Διαφορική Διάγνωση:  
1. Τομαής Δημήτριος, Επεμβατικός Ακτινολόγος, Επικουρικός Ιατρός, Ακτινοδιαγνωστικό 

Τμήμα - Μονάδα Επεμβατικής Ακτινολογίας 

2. Ροντογιάννη Φοίβη, Πυρηνικός Ιατρός, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής 

Σχολιασμός:  
Κατσίκας Γεώργιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Σφοντούρης Χαράλαμπος, 
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος,                 
Ρευματολογικό  Τμήμα 

 
ΑΙΤΙΑ ΕΙΣΟΔΟΥ 
Γυναίκα 43 ετών, με γνωστή Αρτηριακή Υπέρταση από 20ετίας υπό αγωγή, με ΑΕΕ προ μηνών, 
προσήλθε λόγω διαλείπουσας χωλότητας κάτω άκρων ίδια ΔΕ από μηνός. 

ΑΤΟΜΙΚΟ ΑΝΑΜΝΗΣΤΙΚΟ 

 Καπνίστρια  

 Αρτηριακή Υπέρταση  

 Υπερλιπιδαιμία σε έδαφος οικογενούς υπερλιπιδαιμίας (υπό αγωγή από 2μήνου),  

 ΑΕΕ προ μηνών (ανεύρυσμα ΑΡ μέσης εγκεφαλικής)  

 Ελάμβανε αγωγή με: tb επλερενόνης 25mg 1x1, tb Μονονιτρικός-5-ισοσορβίτης 60 1x1, tb 
Moξονιδίνης 0,3 1x2, tb νεμπιβολόλης 5 1x1, tb μανιδιπίνης 20mg 1x1, tb φουροσεμίδης 
40mg ½x1, tb ροσουβαστατίνης 20mg 1x1, tb αλπραζολάμης 1mg (επί έντονης ανησυχίας). 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ 
ΑΠ: 115/80mmHg (ΔΕ) - 115/65mmHg (AΡ), ομότιμες σφύξεις στα άνω άκρα, σφύξεις 
100/λεπτό. Περιφερικές σφύξεις κάτω άκρων: Μηριαίες, Ιγνυακές ψηλαφητές άμφω. Οπίσθια 
Κνημιαία και Ραχιαία του ποδός αδύναμες ΑΡ, μη ψηλαφητές ΔΕ. 
Χωρίς άλλα ευρήματα από την αντικειμενική εξέταση.  



 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 
WBC: 15890 (NEUT:75.5%, LYM: 17%), TKE: 66mm/h, CRP: 0.7mg/dl 
Λοιπός έλεγχος χωρίς αξιόλογα ευρήματα. 

ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ (07/2021) 

 Triplex καρωτίδων: Στένωση ΑΡ έσω καρωτίδας 50-60% 

 Triplex κάτω άκρων: Στένωση >50% περιφερικότερα της κοινής μηριαίας ΔΕ, στένωση >50% 
στο ύψος της κνήμης ΑΡ 

 Triplex νεφρικών: Στένωση >50% σε αμφότερες τις νεφρικές αρτηρίες. 

ΠΟΡΕΙΑ ΝΟΣΟΥ 
Το ιστορικό της έναρξης της συμπτωματολογίας σε νεαρή ηλικία, σε συνδυασμό με την 
πρόσφατη συμπτωματολογία, επέβαλλαν τη διερεύνηση προς την κατεύθυνση της αγγειίτιδας 
μεγάλων αγγείων (Takayasu αρτηρίτιδα). Ζητήθηκε PET scan προκειμένου να: 
α) Επιβεβαιωθεί-ενισχυθεί η πιθανή διάγνωση, 
β) Εκτιμηθεί η έκταση της προσβολής του αγγειακού δικτύου και 
γ) Ζητηθεί εντοπισμένα MRI/MRA. 

Παραδόξως το PET scan δεν ανέδειξε πρόσληψη στο αγγειακό τοίχωμα (αυξημένη πρόσληψη 
διαπιστώθηκε μόνο σε εξωαγγειακή θέση και συγκεκριμένα στον μυελό των οστών). Κατόπιν 
αυτού ζητήθηκε MRI αγγειογραφία κάτω άκρων, όπου διαπιστώθηκε εικόνα πάχυνσης του 
τοιχώματος της κοιλιακής αορτής (κάτω από την έκφυση των νεφρικών αρτηριών) με 
παθολογική ενίσχυση μετά την έγχυση παραμαγνητικής ουσίας. 
Επαναλήφθηκε επίσης υπερηχογραφικός έλεγχος μεγάλων αγγείων (09/2021), όπου 
διαπιστώθηκαν: 
α) Αλλοιώσεις στις εκφύσεις των μεγάλων αγγείων κατά μήκος των κοινών καρωτίδων και 
των υποκλειδίων αρτηριών (συμβατές με αγγειίτιδα μεγάλων αγγείων), 
β) Δακτυλιοειδείς αλλοιώσεις κατά μήκος των έξω λαγονίων αρτηριών που προκαλούν 
άμφω στενώσεις της τάξης του 80% και 
γ) Στένωση της τάξης του 80% στην κοιλιακή αρτηρία. 

Ζητήθηκε η γνώμη των ακτινολόγων και των ιατρών του τμήματος της πυρηνικής ιατρικής 
για την ερμηνεία της δυσαναλογίας των απεικονιστικών ευρημάτων. 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ - ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Σας ενημερώνουμε ότι η παρουσίαση της Κλινικής Περίπτωσης θα 

πραγματοποιηθεί διαδικτυακά μέσω ZOOM. Δήλωση συμμετοχής το αργότερο 

μέχρι τις 09-02-2022 και ώρα 1μμ., αποστέλλοντας το Έντυπο Δήλωσης 

Συμμετοχής ηλεκτρονικά στο e-mail: sseh.evaggelismos@gmail.com. 

Δωρεάν παρακολούθηση  

Χορήγηση e-Πιστοποιητικών παρακολούθησης με Μόρια Σ.Ι.Ε.  

Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας 

Πληροφορίες - Εγγραφές - Έντυπο Δήλωσης Συμμετοχής:  
 https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-
epistimonikon-tmimaton/tetarti-2021-2022 

* Οι εκπαιδευτικές συνεδρίες μαγνητοσκοπούνται και το υλικό αναρτάται στην 
ιστοσελίδα της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. για on demand παρακολούθηση. 
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